II-LA PERSONNALITE DE L'ULCEREUX

Le désir de recevoir, d’étre secouru, aimé, ou akxiéte dés le début de la vie et se
trouve confronté a bien des aléas. Nourriture eersent confondues.

Etre nourri de facon adéquate équivaut a étre agh&ice versa...Etre aimé, c’est
aussi, étre nourri de facon adéquate..

Si le Moi adulte rejette le désir de recevoir, dB&ecouru aimé ou aidé ou si cette aide
est frustrée par I'extérieur des problemes ne mamtgpas d’apparaitre : une régression au
stade de nourrisson se met en place bemind’étre aimé setransforme alors, en besoin
d’étre nourri.

Deux types de personnalités sont classiquement repbles, qui semblent
prédisposées a somatiser leur angoisse sur le madeéreux.

Le premier type :

Agressif, bagarreur, homme d’affaire ambitieux etla a réussir : il considére les
obstacles rencontrés comme des épreuves ou ddgaps a vaincre a tout prix.

Selon HARMAN, les sujets appartenant a des racegpparaissent plus « résignées »
ou davantage passives, sans élan, ou sans quetiGandwit une regle sociale fondamentale,
seraient moins prédisposées a ce type de pathologie

L'ulcere serait une maladie du monde civilisé, toutant principalement les
hommes ambitieux et énergiques de la civilisationcoidentale.

Il constituerait une protestation virile et un rejedes tendances féminines
inconscientes :

Soumis aux obligations de son oralité, le nournss®t des le début son tube digestif
en action.

Son besoin de nourriture est intégré comme unifhesomere ; le fait de manger est
des lors assimilé a de la dévoration.

Or, dévorer égale agresser : incorporer équivauatdaquer » la mere, d’ou une forte
culpabilité : « L’homme tolere trés mal I'animadwbrateur qui subsiste en lui ».

Cette persistance dans l'inconscient de la reladohaique faite entre besoin de
nourriture et désir de « dévorer » la mere, laeterqui en résulte de se retrouver aprés sa
destruction en danger de mourir a son tour, darselitude et dans les affres de I'abandon,
génere une attitude de soumission et de passivité :

Cette derniere se voit liée a une dépendance leesnin de nourriture-mere.

L'ulcéreux lutte contre cette déperatan
Il est important de se rappeler I'ambivalence entette pulsion agressive
d’incorporation et la culpabilité qu’elle géneére :
Pour étre compatible avec la vie et ses interdistielle se doit étre canalisée, retenue,
refoulée, afin de pouvoir, & chaque instant, sasfiormer en passivité soumise.
Cette derniere exprime, on ne peut plus, la foffgeddance sous - jacente.

Affamé d’amour, l'ulcéreux transforme ses pulsisadiques en masochisme :

Faute de pouvoir exprimer son agressivité, il lala; submergé par ses tendances
orales captatives et agressives, faute de ne podeworer «l'objet », il se dévore en
guelgue sorte lui-méme.



Chez ce premier type de sujet, le plus souveniligng et asthénique, la tendance a
la protestation virile et au rejet des tendanaasihines, parait étre marquée.

Sans que l'on puisse considérer que cela puisssitt@r une régle absolue, il semble
plus facilement prédisposé a ce type de pathalogie

Pourtant ce n’est pas tant son type de personngliiéentre en ligne de compte, que
la situation conflictuelle a laquelle il est confre.

Il'y réagit par cette forme de somatisation, laddutres s’exprimeraient par une
autre symptomatologie.

Il semble que, chez ce type de personnage, ilynadonflit entre le désir d’étre aimé,
couve, et celui de se suffire a soi-méme en restdépendant et en état d’achévement.

Il'y a la une atteinte narcissique mal vécue.

Ces deux tendances en opposition se renforcenaiatuellement de maniere tout a
fait caractéristique.

Beaucoup de ces sujets candidats a l'ulcere d’emtomanifestent une agressivité
exagérée, une tendance a étre ambitieux et a arbates attitudes manifestes
d’'indépendance.

Dans leur comportement apparent, ils n‘aiment pae@er l'aide des autres et
prennent sur eux toutes sortes de responsabilités.

Ce type de réaction est tres fréquent parmi lesnmesnd’affaire actifs et décidés dont
les efforts sont couronnés de succes.

Cette attitude est une réponse a leur sentimeangutent d’extréme dépendance...

Par contre, et bien paradoxalement, les luttes iooelles et les responsabilités
excessives qu’ils s’imposent, renforcent leur besdé dépendance en augmentant leur
sentiment d’'insécurité.

Dans le tréfonds de leur étre, ils éprouvent unrddsonscient de mener une vie a
I'abri, comme s'ils étaient de petits enfants.

lls se cachent tellement & eux-mémes leur désitégendance et le refoulent si bien,
gu’ils ne peuvent lui donner un mode d’expressians le comportement apparent de leurs
relations interhumaines.

Chez eux, le besoin refoulé d’amour constitue iladts psychologique inconscient
et se retrouve directement lié au processus ploggople qui génére 'ulcération ; d’ou le réle
curateur du repos ou de I'abandon des responsabildrsque une maladie organique grave le
justifie.

Cependant, tous les candidats a l'ulcere ne corsg@npas leur désir de dépendance
en montrant une hyperactivité et en acceptant depansabilités ou des roles de dirigeants.

Beaucoup d’entre eux, montrent ouvertement leudaeoe a la dépendance.

lIs constituent un autre type de personnalitéippade a cette forme de pathologie :

Le deuxieme type
Quémandeurs, manquant de maturité intérieure, it¢ ®ndance a apitoyer leur
entourage.
Leurs besoins oraux se trouvent souvent frusteds d'enfance par une forme de
d’abandon ou de dénuement affectif.



Les circonstances extérieures génent en génétal Besoin d'aide, d'affection et
augmentent leur souhait de dépendance.

De fait, lorsque ces tendances ne mneot pas de satisfaction dans les relations inter
- humaines, elles deviennent la source d’'un stimifectif chronique dont les effets
spécifiques se répercutent sur les fonctions d¢oeac.

Donc, a aspect différent, fond commun...

Ces besoins oraux frustrés avec manque de ibdasififective et ces forts désirs de
soutien sont ici; soit surcompenses, d’ou I'anoitiet la tendance a I'hyperactivité au
travail ; soit visibles : ils s’expriment alors pame propension a la passivité efféminée avec
forte dépendance orale.

Pourtant identique, la situation conflituelle va donc générer, selon les sujets, une
attitude différente, variant entre une indépendanceexagérée et une dépendance
parasitaire.

Les profils homéopathiques qui y correspondergegnblent une parfaite illustration.

A suivre...



